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red trinajstimi leti se je v jav-
P nosti razplamtela burna raz-

prava o obrezovanju deckov.
Urad varuhinje ¢lovekovih pravic
RS je namre¢ izpostavil, da gre pri
obrezovanju iz nemedicinskih ra-
zlogov za kratenje otrokovih pravic.
Tone Dol¢i¢, namestnik varuhinje
¢lovekovih pravic, je tedaj pojasnil,
da so kulturoloski in verski razlogi
-* pomembni, da pa so na drugi stra-
" ni splo$no veljavne norme, ki jih je
treba upostevati. »Tezko je verjeti,
da bi pri obrezovanju prisli tako
dale¢, da bi ga na sodiS¢u oprede-
lili kot kaznivo dejanje. Pri nasem
porocilu je $lo bolj za opozorilo, da
se v otrokovo telo ne sme posegati.«

Obrezovanje iz verskih
razlogov se v zadnjih
letih ni zmanjsalo. Gre
za prakso z globokimi
kulturnimi koreninami.
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Staréi, ki Zelijo otroka obre-
zati, bodo to storili. Tedaj so se
precej kresala mnenja, a vro¢a kri
se je s€asoma umirila. Se je na tem
podrocju v preteklih letih kaj spre-
menilo? O tem smo se pogovarjali
z dr. Robertom Kordi¢em, urolo-
gom in vodjo Oddelka za otrosko
kirurgijo na Kirurski kliniki UKC
Ljubljana. Po njegovih besedah se
kljub negativnemu mnenju komi-
sije za medicinsko etiko Republi-
ke Slovenije in varuha ¢lovekovih
pravic zanimanje za cirkumcizijo iz
verskih razlogov ni zmanjsalo. »Ne-
kaj povprasevanja je tudi pri nas v
UKGC, prav veliko pa ne. Razlog je
v ozadju, vedo namre¢, da prek jav-

odraslih moski

se odloca za
obrezovanje

Leta 2012 je varuhinja
¢lovekovih pravic Republike
Slovenije opozorila na
obrezovanje deckov s staliSta
nedotakljivosti otrokovega
telesa. Preverili smo, kako je
s prakso obrezovanja danes in
med drugim izvedeli, da se za
ta poseg odloca cedalje vec
odraslih mos$kih. Razlogi niso
verski.
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nega sistema ne bodo prisli do sto-
ritve. Mi smo glede tega jasni, obre-
zovanja iz nemedicinskih razlogov
ne izvajamo. Se pa osebno v praksi
srecujem s temi primeri in vidim,
da ne glede na negativno mnenje
institucij ljudje ta poseg opravijo.
V njihovi kulturi oziroma veri je to
nekaj, kar mora biti opravljeno, a
pogosto do tega pridejo na nacin, ki
se mi ne zdi pravilen.«

Obrezovanje penisa
(cirkumcizija) je kirurSki
poseg, pri katerem
odstranijo prepucij -
koZno gubo, ki prekriva
glavico penisa. Gre za
starodavno prakso z
verskimi, kulturnimi in
medicinskimi koreninami
in naj bi bila Se vedno
eden najpogoste;jSih
kirurSkih posegov na
svetu. V Sloveniji je
najvet obrezanih med
muslimani (iz verskih
razlogov), pri drugih
pa gre obitajno za
medicinske indikacije.

Trendi obrezovanja po
svetu

V zadnjih letih se dojemanije cir-
kumcizije spreminja. Vedno ve-
¢jo vlogo ima na podrocju javne-
ga zdravja, zlasti pri prepreceva-
nju bolezni, hkrati pa nove teh-
nologije omogocajo manj bolece
posege s hitrejSim okrevanjem.
Poleg verskih in medicinskih
razlogov se krepi estetski vidik.
V ZDA, Zdruzenem kraljestvu

in Avstraliji se vse ve¢ odraslih
moskih odlo¢a za obrezovanje
zaradi videza, higiene, spolnega
zdravja ali samozavesti. Ceprav
je poseg pri odraslih manj po-
gost kot pri dojenckih, ga Stevil-
ne klinike ponujajo kot varnega
in diskretnega.

Se vedno zapleti zaradi ne-
strokovnih posegov. Kam torej
vodijo decke? Starsi se obracajo
na zasebne klinike, kjer je poseg
samoplac¢niski, dr. Kordi¢ pa poja-
snjuje, da jih veliko odpelje otroke
v tujino, zlasti v Bosno, kjer odnos
do verskega obrezovanja ni tako
odklonilen kot pri nas. »Je pa res,
da gredo velikokrat v zasebne kli-
nike, kjer posege izvajajo ljudje, ki
niso izobrazeni kot kirurgi ali uro-
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Dr. Robert Kordic: »Vsi
posegi na otrocih, ki niso
medicinsko nujni, bi morali
biti vprasljivi. Podobne
dileme se pojavljajo tudi

pri Strle€ih uSesih - ali je
prav, da se jih operira, ali
ne? To niso funkcionalne,
temvet estetske zadeve, in
hitro zapades zelo globoko

v razpravo. Podobno je pri
prebadanju uSes za uhane
pri deklicah - tudi to je
agresiven poseg v telo, ki je
narejen zgolj zaradi estetike,
ne pa zaradi potrebe. To so
filozofsko-etitna vpraSanja.«

logi. V¢asih jih celo opravljajo ver-
ski voditelji, in to v neprimernih
razmerah — v garazah, kuhinjah,
doma, z neustreznimi instrumenti.
To se zal Se vedno dogaja« je ja-
sen dr. Kordi¢, ki razlozi, da mu je
to znano zato, ker na kliniki spre-
jemajo otroke z zapleti zaradi ne-
strokovno opravljene cir-
kumcizije. »Takih, ki jih
privedejo zaradi zapletov,
je lahko tudi do dvajset
na leto,« opozarja.

Dr. Robert Kordic,
urolog in vodja Oddelka
za otroSko kirurgijo na
Kirurski kliniki, UKC
Ljubljana

Samoplaéniéki poseg okoli
tiso¢ evrov. Na UKC Ljubljana
so neko¢ cirkumcizije sicer pogosto
izvajali. »Se pred letom 2012 smo
obrezali kar precej deckov, tudi v
primerih, ko poseg ni bil nujen. Ker
pa je to podaljSevalo ¢akalne dobe
za operacije, ki so bile dejansko po-
trebne, smo se odlo¢ili, da z obrezo-
vanjem brez medicinske indikacije
prenehamo in raje omogo¢imo veé
posegov, ki jih otroci res potrebuje-
jo«razlaga dr. Kordi¢ in dodaja, da
se mu zdi posteno, da se tovrstno
obrezovanje uvrsti med samoplac-
niske storitve. »Osebno se mi zdi
prav, da zdravstvena zavarovalni-
ca oziroma OSNOVNO Zzavarovanje
ne krije posegov, ki niso medicin-
sko potrebni. Tezava pa je, da ¢e bi
klini¢ni center izstavil racun za ta-
k$no samoplac¢nisko operacijo, bi
bil ta nesorazmerno visok — ve¢ kot
2.000 evrov za poseg, ki v resnici ni
tako drag.«

Star§i se tako zaradi visokega
zneska seveda raje obrnejo dru-
gam, tudi na slovenske zasebne kli-
nike, ki lahko cirkumcizijo opravi-
jo bistveno ceneje. Cene posegov se

med ponudniki razlikujejo, gibajo
pa se okoli tiso¢ evrov.

Obrezovanje iz neverskih ra-
zlogov. V ZDA je bila v devetde-
setih letih cirkumcizija pri dojenc-
kih skoraj rutinska. Zdravniki so jo
takrat zagovarjali kot preventivni
ukrep za boljso higieno ter kot za-
§¢ito pred zdravstvenimi teZavami,
med drugim rakom in spolno pre-
nosljivimi boleznimi. »V zadnjem
Casu se tudi v ZDA ob rojstvu ob-
rezuje manj deckov kot nekoé. Ste-
vilo posegov se je zmanjsalo, ker se
preventiva skozi leta ni izkazala za
tako ucinkovito, kot so sprva pred-
videvali. Poleg tega je bilo kar nekaj
tezav — od tozb odraslih moskih, ki
so bili obrezani kot otroci, do okuz-
be, ki se je konc¢ala s smrtjo novoro-
jencka« razlaga dr. Kordic.

Konec devetdesetih se je v ZDA
pojavila estetska motivacija — od-
rasli moski so se zaceli odlocati za
obrezovanje zaradi videza, boljse
samozavesti ali obcutka vecje higi-
ene. Ta trend se je pozneje prenesel
tudi v Evropo, pred-
vsem prek zaseb-

Dr. Robert
Kordic:
»3Spomnim se
mame, ki je k
nam pripeljala
17-letnega sina
in rekla, da bi
bilo dobro nare-
diti cirkumecizijo,
ker so njej vSet obrezani mo-
$ki. Ce mama kaj takega pove
sinu pred zdravnikom, imam
obtutek, da mu lahko za ve-
dno pokvari spolno Zivljenje.«

nih estetskih in uroloskih klinik.
Ve¢ zanimanja za cirkumcizijo iz
estetskih ali splosnih zdravstvenih
razlogov opazajo tudi v Sloveniji.
»Vprasanje pa je, ali se to res od-
vija po zgledu ZDA. Vidimo sicer
vse mogoce primere. Spomnim se
mame, ki je k nam pripeljala 17-le-
tnega sina in rekla, da bi bilo dobro
narediti cirkumcizijo, ker so njej
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Zlogi pa nimajo
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' Obrezavanje pomeni odstranitev

\prepucija, tanke koZne gube, ki
\prektivaglaxa penisa.

Kaj o obrezovanju meni 20-letni Emin?

»Zaradi tega, ker sem obrezan, se ne pocutim slabo. Nikoli nisem
imel nobenih tezav. To je pri nas muslimanih obicaj, v Bosni je ¢i-
sto nekaj normalnega, da se de¢kom odreze koZzica. Mene so ob-
rezali v Bihacu, bil sem res Se majhen. Iz tega ne delamo drame.
Ni pa to obvezno po nasi veri, ampak priporoceno. Vseeno se ve-
liko starsev odloci za to, ker s tem izkaZejo pripadnost musliman-
ski skupnosti,« nam je razlozil Emin, ki Zivi v Zasavju, kamor sta
se star$a preselila iz Bosne, Se preden se je rodil. Obrezan je tudi
njegov mlajsi brat, na vprasanje, ali bo tradicijo nadaljeval, tudi ¢e
bo sam imel sina, pa kot iz topa izstreli: »Ja, itak!«

vie¢ obrezani mogki. Ce mama kaj
takega pove sinu pred zdravnikom,
imam obcutek, da mu lahko za ve-
dno pokvari spolno Zivljenje,« raz-
mislja dr. Kordic.

Posegi na odraslih moskih v
Sloveniji. V Sloveniji ponuja sa-
moplacnisko kirur§ko odstranitev
prepucija vsaj pet zasebnih estet-
skih klinik, cena pa se giblje od 650
pa vse do 1350 evrov. Za poseg naj
bi se moski odlocali predvsem za-
radi zdravstvenih razlogov, obre-
zovanje zaradi videza pa, kot kaze,
sproza zadrzke, na estetskih klini-
kah, ki smo jih poklicali, niso Zeleli
niti odgovarjati na tovrstna vprasa-
nja. Nam je pa ve¢ o zanimanju od-
raslih moskih za obrezovanje poja-
snil specialist urologije dr. Jersino-
vi¢ iz Centra sodobne urologije.

Se je odnos do obrezovanja v za-
dnjih 13 letih spremenil? »Rekel bi,
da se je res. Danes to ni ve¢ tabu —
k temu sta veliko pripomogli infor-
miranost in dostopnost interneta.

Moski, ki imajo teza-
ve, povezane s koZico
penisa — denimo ote-
Zeno CiSCenje, higiena
ali zategovanje med
spolnimi odnosi, kar
vplivajo na kakovost
Zivljenja — se zdaj prej
obrnejo na zdravnika
inse tudi lazje odloci-

Dr. Jersinovié, specialist
urologije in ustanovitelj Centra
sodobne urologije

jo za obrezovanje« pojasnjuje usta-
novitelj centra in aktiven ¢lan raz-
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ganizacij. Pri njih je sicer zanimanja
za estetsko obrezovanje zelo malo,
95-odstotkov je zagotovo takih, ki
na njihova vrata potrkajo iz medi-
cinskih razlogov. Starost moskih, ki
se odlocijo za estetski poseg, se sicer
giblje od 18 do 30 let.

Kaksne pa so povratne informa-
cije moskih, ki se odlocijo za me-
dicinsko obrezovanje? »Tezave,
kot so zozena kozica, nezmoznost
ustrezne higiene, zategovanje, raz-
poke, vnetja in bolecine, so lahko
izjemno motece. Pacienti, ki pride-
jo k nam iz tovrstnih zdravstvenih
razlogov in jim opravimo cirkum-
cizijo, so praviloma ekstremno za-
dovoljni, saj jim poseg bistveno iz-
boljsa kakovost Zivljenja,« Se pove
specialist urologije. ®
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